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CLARISSA CLARETTI  
 
È’ nata a Fermo il 7-10-1980 
Specialità: lancio del martello 
Caratteristiche fisiche: 1.70x70 kg 
Società: Aeronautica Militare – Fondiaria 
SAI Atletica 
Allenatore: Roberto Recchioni – Gino 
Brichese 
 
 

Il suo martello, il 7 luglio a Torino, è atterrato 

a 71,49 m, ma lei, la fermana Clarissa 

Claretti, è volata sul gradino più alto del 

podio dei Tricolori Assoluti 2006. La Claretti 

ha esordito prestissimo con la velocità e gli 

ostacoli nello Sport Atletica Fermo, seguita 

dall’ex-azzurro Sergio Catasta. Ma da 

quando ha deciso di dedicarsi al martello, 

subito con risultati incoraggianti, si è affidata 

al tecnico fermano Roberto Recchioni. 

Dopo aver difeso i colori della Fondiaria Sai, 

dal 2004 è diventata la prima donna ad 

entrare nelle sezioni sportive 

dell’Aeronautica Militare. Detiene ancora il 

primato italiano della categoria Promesse: 

68,23 m nel 2002. Studentessa di Scienze 

Motorie ad Urbino, oggi si divide tra l’impegno di lanciatrice sulla pedana del martello e quello, sempre sportivo, di 

arbitro sui campi di calcio. Ma in famiglia non è l’unica martellista. Anche sua sorella Jessica, infatti, è una valida 

specialista della categoria juniores. Clarissa che nel 2004 aveva già conosciuto il brivido delle Olimpiadi di Atene e nel 

2005 dei Mondiali di Helsinki, quest’anno si è presentata, sempre in maglia azzurra, alla rassegna continentale di 

Goteborg con un accredito di  71,98 m, andando a cogliere una finalissima che le ha regalato un posto tra le prime 

sette atlete del Vecchio Continente.    
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